8 DE AGOSTO

LIGA HIBRIDA ANDALUCIA
Playa de la Puntilla y Cludad
Daportiva

DEL 20 AL 21 DE AGOSTO
REGATA JUAN DE LA COSA
CAMPEONATO DE ANDALUCIA

DE CRUCEROS

Real Club Nautico B Puerto 5ta, Mara,

DEL 20 AL 23 DE AGOSTO

SEMANA NAUTICA DE CRUCEROS
VELA LIGERA
R.C.N. El Puerto da Santa Maria

29 DE AGOSTO

RUNING NITHG LOS TORUROS
Parque Matrop. de los Torufios
Distancia 9 km

WWW.SB5CA.85

SEPTIEMBRE

& SEPTIEMBRE

CARRERA 5K VALDELAGRANA
Pasec Marltimo Valdalgrana
Distancia Skm

Inscripclonas an www runnlk.com

27 SEPTIEMBRE
DiA DEL PEDAL
Instalaciones Camarfour v alrededoras,
Inscripciones an www.okeymas.com
Piscina Municipal

OLTUBRE

4 DE OCTUBRE

TRAIL SAM CRISTOBAL

Slarra de San Cristébal

Distancia 21 km largo

14 km corto

10 km caminata

Inscripciones en www.runnik.com

E OCTUBRE

CARRERA ASQCIACION DE
MUJERES CANCER BAHIA
Pargue Metrop. de los Torufios,
Marcha solidaria,

Inscripciones en el Pargue
Metropolitanc de los Torufios.

2 AL12 DEQCTUBRE
TROFED HISPANIDAD VELA
CETDV Bahla de Cadiz

10 ¥ 1 DE OCTUBRE
CAMPEONATO ANDALUCIA
CATAMARAN

C.M. Puerto Sharry

1 DE NOVIEMBRE
RALLY INNOVA BIKE
Zona de las Canteras.

15 DE NOVIEMBRE

CARRERA SOLIDARIA
ASOCIACION MUEVA BAHIA.
Pargua Meatrop. de los Torufios. Bkm
Inscripciones www.nuevabahia.org

22 DE NOVIEMBRE CARRERA
POPULAR PUERTO MEMESTEO
Circulto Urbano

Distancia 10km.

Informacion 2 inscripclones en Club
de Atletismo Alcanatif

29 DE NOVIEMBRE
CARRERA ORIENTACION
Pargqua Matrop. de los Torufos
www.orlentacioncadiz.es

DICIEMBRE

5 AL 8 DE DICIEMERE
COPA DE ANDALUCIA
DE ILACA & - VELA
CETDV Bahia de Cadiz

27 DE DICIEMBRE

CARRERA SAN SILVESTRE
Cantro Cludad

Distancia SKm

Inscripciones www. runnik.com

DEL 27 AL 30 DICIEMBRE
REGATA NEW YEARS
C.ET.DV Bahla de Cadiz

~ Z
VERAND 26
DEFPORTIVD:
e

EL PUERTO DE SANTA MARIA
ELPUERTO.DEFPORTES

www.elpuertodesantamaria.es
Concejalia de Juventud y Deportes
C/ Valdés, 3. T.: 956 541 623
juventudydeporte@elpuertodesantamaria.es

INFORMACION E INSCRIPCION
Escuelas Deportivas Municipales | Complejo Municipal de Piscinas
C/ Valdés esquina Menesteo
T.: 956 541 560 « 685 343 376 - Info-puertoi@okeymas.es




RCTIVIDADES EN 13 PLA:RA 2026

ACTIVIDADES GRATUITAS

STRETCHING | PLAva DE VALDELAGRANA
[LUNES ¥ MIERCOLES] | 05:00 HORAS

1-B-15-27-29

AGOSTD

TLUMES Y MIERCOLES] | 09:00 HORAS B0 -12-24- 26

STRETCHING | PLAYA DE LA PUNTILLA
[LUNES ¥ MIERCOLES] | 05:00 HORAS

&-B-20-22

3-5-17-1@-3

[LUNES ¥ MIERCOLES] | D8-00 HORAS

PELATES | Diicys, DE WAL DELASDARS, UL

TMARNTES ¥ JUEVES] | D200 HORAS 7-9-0-3

TLUNES ¥ MIERCOLES] | 0:00 HORAS 4-6-18-20

Pn..l:rE'| PLAYADE LA DURTIELA UL

IMARTES ¥ JUEVES] | 0200 HORAS 2-15-16-28-30

mn-15-35-27

ILUNES ¥ MIERCOLES] | 000 HORAS

INFORMACION E INSCRIPCICN: ESCUELAS DEPCRTIVAS MUNICIPALES | COMPLEID MUMICIPAL DE
DISCINAS | O/ WALDES ESQUINA MENESTED | T-BEE 541 550 - 8BE T42 376 | Info-puartookayrmas s

ESCUEIAS DEPORTIVAS MURICIPALES 3 ERTIDADES

MANTENIMIENTO FiSICO

MAMTENIMIENTO FISIOD | pase LLOK CosEnTo

DE LUMES A VIEGNES 09000 A 100D HORAS

PILATES | PABELLOHN AMGELITAALTA

LUINES - MIERCILES - VIERMES 05000 A MDD HORAS

TE‘E-I CIFOAD OEDTETTWA

LLFNES - MIERCOLES S0 A DD HORAS
WC0D A TEO0 HORAS
T A T HORAS
12:00 A T3:00 HORAS

20000 A IT00 HORAS

INFORMACION E INSCRIPCION- ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES | COMPLEID MUMICIDAL DE
DISCINAS | O/ VALDES ESQUINA MENESTED | T.BEE 541 5E0 - BBE 242 I7€ | Info-puarto@akaymasas

E“THE'"“ CURSOS INTENSIVOS DE VERAND

OE LUNES & VIEOMES A LAS 1215 HORAS ¥ A LAS T5:00 HORAS

IMFODMACHIN E INSCREPCION: ESCUELAS DEPOATIVAS MUMNICIPALES | COMPLEID MUNICIPAL DE
PISCIMAS | O MALDES ESQUINA MENESTED | T. 255 541 ED - £35 343 376 | Info-pusrtoifickeymasas

ESCUEIAS FEDERACION ANDALUZA DE VENA

PUERTO SHERRY

IHFORMACION E INSCREPCION: FEDERACIOIN ANDALLITA DE VELA {DUERTO SHEDDY] T BLE 852 733
EV_EL PUERTOMF AV ES! WWW.FAVES

ESCUED DE VEW L., PUERTD SHERR

IULIO ¥ AGOSTO
UOS0 OE IMICIACION RAQIUED BASICO ALEVIMANFANTILADULTO

UROS DE OPTIMIST BASICO-PERFECCIONAMIENTO

CURSD DE WINDSURF INICIACION-PEQFECCIONAMIENTO

CURSO CRUCERD 380

INFORMACION E INSCRIPCIGHN: CLUB MAUTICO PUERTO SHERRY | T 356 BED 06D
INFORCLUBNAUTICOPUERTOSHEREY COM

ESCUES ACTIER 2000

WINDSLURF, KITESURF, PADDLESURF, KAYAKY CAMPAMENTO DE VELA
ESCUELA DE VELA VALDELAGRANA . TELF. 669 966 674 | 56 101 212

PARQUE ACUATICOD, SKY-BUS, CATAMARAN, SURF, PADDLESURF Y
CAMPAMENTOS NAUTICOS

ESCUELA DE VELA LAS REDES. TELF_ 697 125 D94 | 956 107 212
WINDSURF, SUDF, CATAMARAN, PADDLESURF, PIRAGUA Y
CAMPAMENTO DE VELA

ESCUELA DE VELA VISTAHERMOSA, TELF. 897 125 091 | 356 100 .12

ES[ZIIEL‘I [IHI]IEB.TE (M‘E_SIIHF}

AGRAMA | DEL 30 DE JUNID AL

ESCUELA CLUB DE FOTBOL PLRAYA EL PUERTD

JUNID, JULID Y AGOSTO | DE LUNES A VIERNES
DE 9:00 AT2:00 ¥ DE 18:00 A 2100 HORAS
T. BET 610 444 - 665 307 886 | CLUBFUTBOLPLAYAEL PUERTOGMAIL . COM

ESCUEN IILIIII BRIZRCESTD PORTUERSE
+{(BRIPACEST
ESCUELA OE W E RAMNO - TECHIFICACION
ACTIVIDADES LUDNCAS, ACUATICAS, MATURALEZA, MOMITORES TITULADOS,
SECURC DE RESPOMNSABILIDAD CIVIL.
ESCUELA VERAMC (A PARTIR DE 4 ARNOS, GRUPDS HOMOGENEDS)
G SEMAMAS - ALFLA MATINAL
DEL 22 DE JUND AL 31 DE JULIO 2026 - HORARIOS DE W00 H. A 1400 H.
-KIT DE INSCRIPCHON
- ACTIVIDADES ACUATHZASEN LOS TORLUNOS
-TALLERES ¥ VISITAS DE PROFESIONALES JUCADCORESAS
TECHIFICACION (& PARTIR DE Tl ANOS, GRUPOS HOMOGENEQS)
2 SEMAMNAS
PTURND DEL 13 AL 17 DE JULKD 2026 - HORARIOS DE 10:00 H. A 14:00 H

PTURNO DEL 20 AL 24 DE JULIO 2026+ HORARIOS DE 10000 H. A 14200 H.
- KIT DE INSCRIPCHON
- ACTIVIDADES ACUATICAS EN LOS TORUNOS
- VISITAS DE PROFESIONALES JUCADORES/AS

INSCRIPCIONES: INFORCBPOATUENSE.COM | INFORMACIGN ADICIONAL: EXT 917 04 [MIT)
E22 09T 4Z€ [ANA] | WEE: WWW.CBDOOTUENSE COM | INSTAGRAM, FACEBODOH, TIKTOK

INFORRMACION E INSCRIPCHIN: £39 ESI 873 (AN A] - E35 791 CI0 [ANA]
WWW CBPORTUENZECOM - INSCRIDCIDNES: INFO@CBPORTUENSE COM

PIIIIE%.'IHI{IFIIIE ALCT
=EURDN

JUNID

6 DE JUNIO
TROFEQ BOLO PALMA
“CIUDAD DE EL PUERTO"

13 DE JUNIO
X! TROFEQ TERRITORIO MINI DE BALONCESTO
Pabellon Jovenes Portuensas

16DE JUNIO
CLAUSURA JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES
Pabellon Ramdn Velazquez.

18 AL 21 DE JUNIO

SEMAMA CLASICA PUERTO SHERRY - VELA
MEMCRIAL PEDRO BORES

Cluby Nautico Puerto Sherry

20 DE JUNID
TROFEQ DE JUDO CIUDAD DE EL PUERTO
Pabelldn Ramdn Veldzquez

21 DE JUNID |
TORNEQ BEMEFICO CLUB VOLEIBOL LA ELITE
Pabetldn la Angelita Alta

21 DE JUNID . )
CLAUSURA COPA CONCEJALIA DE FUTBOL
Cludad Deportiva

20Y 21 DE JUNIO
DIA INTERMACIOMAL DEL YOGA
Monasterio de la Victoria

DEL 23 AL 27 DE JUNIQ.
CAMPUS TRASMALLO C.F.
Cludad Deportiva y Pabelidén Ramon Velazquez

DEL 24 AL 27 JUNID
CAMPEONATO DE ESPARA POR AUTONOMIAS - VELA
C.ET.DYV Bahia de Cadiz

DEL 27 DE JUNIO
REGATAS AMIGOS DE LA VELA
Real Club Nautico

DEL 29 DE JUNIO AL 04 DE JULIO
Il EDMCION 361F MEDINA BASKETBALL CAMP TOURNAMENT

JUD

DEL 1 DE JULIO AL 31 DE AGQSTO
ESCUELA DE VERANO CLUB VOLEIBOL POULLET
Pabellgn Ramon Velazquez.

4 DE JULIO

TRAVESIA A NADO "CIUDAD DE EL PUERTO"
Playa de la Puntiila

Inscripciones Info-puerto@okeymas.es

4 Y 11 DE JULIO

TORNEQ RUGBY PLAYA.
ESCUELAS ¥ VETERANOS
Playa de ia Puntiila

JRDES PUNTURLES

18 DE JULIO
BALOMNCESTO 33 PABELLON ANGELITA ALTA URBALUZ
Infio www.uzreddeiwlis.es



