Ruta de las Casas de Vina de El Puerto
Itinerario I: Pago de Balbaina

Longitud del trazado 10,9 km. aprox
Grado de dificultad Baja

Balbaina esta reconocido como uno de los
mejores pagos vitivinicolas del Marco del Jerez-
Xérés-Sherry.

Esta consideracion se debe a dos factores:

-a su suelo de tierra albariza, que es el mas
apropiado para el cultivo de la vid por su
composicion, estructura y capacidad de
absorciony retencion de agua

y

-a su mesoclima, pues debido a su adecuada
cercania a la Bahia de Cadiz recibe con la
intensidad o6ptima las brisas marinas de
Poniente y, en consecuencia, produce los
mostos mas delicados y aptos para la crianza
biolégica bajo velo de flor del vino Fino de El
Puerto y Jerez y también de la Manzanilla-
Sanlucar de Barrameda.

No conocemos la procedencia del nombre de
este pago. Algunos autores creen que se debe a
las posesiones que tenia en esta zona la
poderosa familia gaditana-romana de los Balbo.

Pero hay que considerar que aparece también
como Barbaina y, sobre todo, que de la manera
que lo denominan los viticultores (con acento
en lai) hay una semejanza fonética con el nombre
de otros pagos: Lalna (Jerez) y Vaina (El Puerto).

Sus antiguos
limites se han
desdibujado al paso
de los siglos
mediante el empleo
de otros toponimos
en algunas de sus
zonas.

Los viticultores distinguen Balbaina Baja (en
el término de El Puerto) y Balbaina Alta (en el
término Jerez).

Este itinerario de la ruta discurre por las
casas de vifa que se encuentran a los lados de
los caminos del Polvorista o del Tejar, de Regla o
de Barceloy de Aranibar ode LaTula
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